
資料2 部活動一覧
７月２８日に活動する部活動は、以下のとおりです。

部名 当日の活動内容 PR 体験者の準備物 場所

野球

（予定内容）
ウォーミングアップ
キャッチボール
バッティング
ノック

部訓「凡事徹底」　誰にでも出来る事を疎かにせず徹底し
て取り組む
野球が大好きな生徒、上手くなりたい・勝ちたいと意欲を
持っている生徒、一緒に野球をやりましょう。

参加承諾書（体験希望者は必ず提出
してください）
ユニフォーム　・グローブ・
スパイク・飲み物

グラウンド
（雨：視聴覚室　）

陸上
ウォーミングアップ
基本（補強、動きづくり）
種目別練習

部員一人一人が、自己新記録更新を目指し、毎日仲間とと
もに楽しく一生懸命、練習しています。初心者も大歓迎で
す。走るだけでなく、跳ぶ、投げる種目もあります。

体操服（上下）・シューズ・タオ
ル・
飲み物

グラウンド
（雨：第2教棟3階廊下）

男子バレー
ウォーミングアップ
パス・対人
スパイク・コンビ
レセプション

平成25・26・27・30年度　春季総体　　　　準優勝
令和３年春季総体　３位
令和４年春季総体　４位

体操服上下（夏用）・バレーシュー
ズ・タオル、飲み物

第2体育館　入口側

女子バレー
ウォーミングアップ
パス・対人
スパイク・サーブ
簡易ゲーム

部員の個性が発揮できるよう練習メニューを考えており、
県大会ベスト８入りを目標に励んでいます。個々の成長を
感じながら明るく前向きに頑張れる部活動です。また、技
術の習得だけでなく、コミュニケーション力や人間性を養
うことができます。初心者やマネージャーの方も大歓迎な
ので一緒に汗を流しましょう。

体操服上下（夏用）・シューズ
膝サポーター・タオル・飲み物

第2体育館　グラウンド
側

剣道 ランニング 少ない部員数ですが日々、稽古に励んでいます。有段者も 体操服・タオル・飲み物 武道館

相撲 相撲の基礎練習

相撲は競技人口が少なく、高校から始めても全国大会に出
場・活躍できる可能性は十分にあります。実際に本校の相
撲部でも高校から相撲を始めてインターハイや国体に出場
している選手は何人もいます。また、「８０ｋｇ未満級」
という階級があり、体の小さい人でも活躍できる場があり
ます。初心者大歓迎ですので相撲に興味がある方はぜひ来
てください。

体操服上下（夏用）・タオル・
飲み物・サンダル 相撲道場

吹奏楽
基本練習
パート練習
合　　奏

楽器初心者も大歓迎。　音楽の好きな人、楽器を演奏して
みたい人、大募集。仲間とノリノリの音楽を奏でよう！ ※見学のみ

音楽室
（特別教棟４階）

レスリング
ウォーミングアップ
マット運動
タックル練習
筋トレ

レスリングは、体重別で競技を行うため、自分と同じ体格
の者と試合ができます。中学校に部活動がないため、ほと
んどは高校から始めた初心者ばかりです。また、競技人口
が少なく、北信越・全国大会で活躍したい人には近道！一
緒に全国を目指そう！！

※当日はインターハイに参加してい
るため、残っているものだけで行う
基礎練習の見学のみになります。体
験は行いません。

福井農林高校武道館

郷土芸能 和太鼓基礎講座

全国高校総合文化祭・海外公演(韓国・台湾･インド・アメ
リカ・カナダ・ポルトガル）・高校生太鼓甲子園・定期演
奏会などの活動を展開。また、地域演奏活動を年間約30
回実施。創作和太鼓のほか民謡･篠笛･三味線・歌･踊りな
どが習えます。太鼓が好きな人、伝統文化に興味がある人
来てください。

※大会前、最後の練習日になるので
見学のみになります。体験は行いま
せん。

第一体育館

福井農林高校には上記以外にも部活動があります。体験・見学はありませんが、学校案内で紹介しておりますのでご覧ください。

人


